
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全・効率的・快適な職場を創る 

５S活動は、掃除や片付けで職場環境をきれいにする美化活

動ではありません。職場の課題や問題を解決するための改善

活動です。５Ｓは仕事の質を高めチームを強くし、生産性向

上、原価低減など、あらゆる改善活動の基本となるものです。 

この研修では、職場環境の維持・改善により仕事のムダを無

くし、生産性を向上させる「５Ｓ活動」の目的、考え方、具

体的な進め方を学び、生産現場をリードする実践力を身に付

けます。 

 

講座日程と受講者募集 

開講日時：2024年11月2７日(水) 
     9：00 ～ 16：00 

対 象 者：生産現場の管理者、リーダー、 

     生産技術者およびその候補者 

受 講 料：6,000円(消費税込) 

募集人数：20名 

会  場：庄内産業振興センター 研修室 

申込締切：11月19日(火) 
 

◇ 講 師 
 

三 宮 直 人 氏 [バリュー・プロダクツ 代表] 

1982 年 NEC 新潟㈱入社。経営品質プログラムを使った経営革新活動の推

進。2001 年よりアルコア・ホイール・プロダクツ・ジャパン㈱で購買、生

産管理、出荷管理を統括。トヨタ生産方式(TPS)の導入、TPS トレーニン

グを実施。新潟県経営品質協議会で経営品質セミナーの講師を担当。2006

年経営革新コンサルタントとして独立。中小企業の実地指導や支援機関で

の講演・セミナー多数。専門は経営品質プログラムや TPS を使った経営改

善、現場改善の指導。 

申込方法 

講座の概要 

裏面の「受講申込用紙」に必要事項をご記入のうえ、 

FAX でお送りください。WEB サイトでもお申し込みができます。 

※申込者が一定数に満たない場合は開催を中止することがあります。 

１.５Ｓを知る 

 ①トヨタ生産方式の中の５Ｓ 

 ②５Ｓを正しく理解する 

 ③【グループワーク】５Ｓについて思っていることを言って 

  みよう！ 

 

２.５Ｓの使い手になる 

①整理・整頓・清掃・清潔・躾のコツ 

 ②【事例研究】５Ｓは学ぶより真似よう 

 ③【グループワーク】私の職場を改善して！ 

 ※５Ｓ改善をしたい現場写真を数枚ご持参ください。 

 

３.５Ｓのまとめ 

 ①自社の５Ｓアクションアイテムの検討 

 ②発表と討議、アドバイス 

 

公益財団法人 庄内地域産業振興センター 

〒997-0015 山形県鶴岡市末広町３番１号 マリカ東館３階 

TEL.0235-23-2200  FAX.0235-23-3615 
WEB サイト https ://www.shona i - sans i n .o r . jp/  

令和６年度 産業人材育成事業 ものづくり中核人材育成講座 
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